
2019/1/23 中国医药工业杂志

https://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MjM5MDcwNDUyMQ==&mid=2666251178&idx=1&sn=ea033fc35896733870f191014aada88b&chksm=bd5fd5… 1/3

【好文推荐】低温干燥技术在中药领域的应用现状与展望
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低温干燥技术在中药领域的应用现状与展望
Application Status and Prospect of Low Temperature Drying  Technology

in Traditional Chinese Medicine
王学成，伍振峰*，李远辉，熊耀坤，杨 明

(江西中医药大学现代中药制剂教育部重点实验室，江西南昌 330004)

摘要：中药物料具有热敏性、黏稠性、挥发性及染菌性等显著特征。为保证中药材及制剂的疗效，

应合理控制其制备过程中的干燥温度。本文阐述了低温干燥在中药领域应用的必要性以及针对不同

物料特性时常用低温干燥技术和设备的适用性。分析了低温干燥技术存在的工艺与设备匹配差异、

低温条件与干燥效率及高成本与高品质间的矛盾等问题，并提出了相应的对策。随着低温干燥相关

基础理论研究的不断深入、智能装备制造技术的不断发展，高效低耗的低温干燥技术装备在中药工

业生产领域中的广泛应用将成为现实。
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干燥是中药材加工和中药制剂制备过程中不可缺少的单元操作之一[1]。干燥的目的
是将中药材、中药制剂的中间体及制剂中的水分降低至规定含量，以延长贮存时间或适应
下一制药单元操作要求。目前，基于物料的不同初始含水量及形态，用于中药领域的干燥
方式主要有热风干燥、喷雾干燥、真空干燥、流化床干燥、冷冻干燥等[2]。

干燥是复杂的传热传质过程，被干燥物料在此过程中会发生不同程度、不同类型的物
理或化学反应。然而，伴随整个干燥过程的相关因素如温度、压力、氧化性、干燥媒介
等，将对中药干燥产物产生不同程度影响，如有效成分损失、形态收缩、褐变等[3]。干
燥过程中温度的合理控制是保证中药被干燥物料品质的关键因素。众多研究表明，降低干
燥温度可显著提升被干燥物料的品质，但温度的降低会使干燥速率减小、干燥时间延长[4
—6]。因此，如何在低温条件下进行干燥，达到既保证被干燥物料的品质，又能保证较高
的干燥速率的目的，是制约干燥技术在中药领域发展的瓶颈问题。本文对中药领域被干燥
物料的特点、低温干燥技术及装备应用现状进行综述，并对低温干燥技术在中药领域应用
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存在的问题进行了分析和讨论，以期对低温干燥技术在中药领域的合理应用提供参考与借
鉴。
1 中药被干燥物料特点
1.1 热敏性
1.2 黏稠性
1.3 挥发性
1.4 染菌性
2 低温干燥技术及装备应用的现状
2.1 低温热风干燥
2.2 低温真空干燥
2.3 真空冷冻干燥
2.4 低温吸附干燥
3 中药低温干燥技术存在的问题及对策
3.1 低温干燥工艺与干燥设备的匹配
3.2 低温干燥条件与高效的干燥效率
3.3 低温高品质干燥与高生产成本
4 结语

低温干燥技术应用于中药材及制剂的干燥，能尽可能地避免热敏性药效成分遭破坏，
获得更高的产品品质，保证药物疗效。因此在中药领域中应用低温干燥技术的现实需求也
在不断扩大，但在干燥技术和设备选择时应当充分考虑中药材特性与其干燥工艺的适宜
性。随着低温干燥机制研究的不断深入、智能装备制造技术的不断发展，未来低温干燥工
艺与干燥设备匹配的差异将不断减小、低温干燥条件与高效干燥效率及低温高品质干燥与
高成本的矛盾将不断被化解，实现高效低耗的低温干燥技术装备在中药工业生产领域中的
广泛应用。
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