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脂质处方的分类 
 

 

 

 

 

 

脂质处方如何影响药物的体内行为： 

 具有表面活性的脂质辅料可以增加药物在水中的溶解度 

 具有酯键的脂质辅料可在体内代谢和吸收，调节药物的渗透性，增进药物透

过肠上皮细胞 

 具有不饱和键的长链脂质辅料，可以刺激乳糜微粒分泌，增加药物通过淋巴

系统转运吸收，减少肝脏首过效应 

 

 

 

脂质处方(Lipid Based Formulation)可由以下辅料混合而得，如甘油三酯，混合

甘油酯，水溶性表面活性剂，水不溶性表面活性剂，助溶剂等。脂质处方的目

的是为了提高难溶性药物的生物利用度，使其高于常规口服固体制剂。 
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脂质处方分类 

2000 年，C. Pouton 教授发表了脂质处方分类体系(Lipid Formulation Classification 

System, LFCS)，将脂质处方分成三类，2006 增加至四类。以下是各类脂质处方

的组成及基本性质。 

处方组成(百分比) 

处方中的辅料 Type I Type II Type IIIA Type IIIB Type IV 

油相 100 40-80 40-80 <20 - 

水不溶性表面活性

剂 
- 20-60 - - 0-20 

水溶性表面活性剂 - - 20-40 20-50 30-80 

助溶剂 - - 0-40 20-50 0-50 

 

处方类型 在水中分散情况 粒径 

Type I 不分散 - 

Type II 不透明乳剂 200nm-100μm 

Type III 
水中分散 

粒径小的乳滴 
10-200nm 

Type IV 
胶束溶液 

透明 
2-10nm 

 

常用脂质辅料 

 脂肪酸 

 植物油 

 半合成单、双、三甘油酯 

 半合成聚乙二醇甘油酯 

 聚甘油脂肪酸酯 

 胆固醇、磷脂 
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嘉法狮脂质辅料 

嘉法狮脂质辅料是由脂肪酸和醇类物质（甘油、PEG、聚甘油和丙二醇）进行酯

化反应而得。根据不同类型的脂肪酸、酯化的程度以及两性基团的大小，我们制

备出具有一系列溶解特性的脂质辅料。 

作用 辅料组成 辅料商品名 

油性辅料 甘油酯 
Maisine 35-1 
Peceol 
Labrafac Lipophile WL 1349 

水不溶性表面活性剂 
丙二醇酯 
聚甘油酯 

Capryols 
Labrafac PG, 
Lauroglycols 
Plurol Oleique CC497 

水分散性表面活性剂 
(低 HLB) 

聚乙二醇甘油酯 
Labrafil M 1944CS 
Labrafil M 2125 CS 
Labrafil M 2130CS 

水分散性表面活性剂 
(高 HLB) 

聚乙二醇甘油酯 
Labrasol 
Gelucire 44/14 
Gelucire 50/13 

助溶剂 二乙二醇单乙基醚 Transcutol HP 
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部分已上市脂质处方产品 

Type I 

药物名/公司/上市时间 适应症 剂型 脂质辅料 

骨化三醇/Roche/1996 钙调节剂 软胶囊 椰子油甘油三酯(MCT) 

度他雄胺/GSK/ 2003 前列腺疾病 软胶囊 辛酸癸酸单双甘油酯 

依法韦伦/施贵宝/1999 艾滋病 口服液 中链甘油三酯(MCT) 

 

Type II 

药物名/公司/上市时间 适应症 剂型 脂质辅料 

盐酸帕洛诺司琼/ HELSINN 

HEALTHCARE/2008 

化疗引起的恶

心、呕吐 
软胶囊 

辛酸癸酸单双甘油酯 

聚甘油油酸酯 

 

Type III 

药物名/公司/上市时间 适应症 剂型 脂质辅料 

环孢素/Norvartis/1995 免疫抑制剂
软胶囊 

口服液 

玉米油甘油酯 

聚氧乙烯-40 氢化蓖麻油 

非诺贝特/Genus/2002 调节血脂 硬胶囊 
月桂酰聚氧乙烯甘油酯(Gelucire 

44/14) 

利托那韦/Abbot/1999 艾滋病 软胶囊 
油酸 

聚氧乙烯-35 氢化蓖麻油 

恩杂鲁胺/Astellas/2012 癌症 软胶囊 辛酸癸酸聚乙二醇甘油酯 

奥拉帕尼/ 

ASTRAZENECA/2014 
癌症 硬胶囊 月桂酰聚氧乙烯甘油酯 

 

Type IV 

药物名/公司/上市时间 适应症 剂型 脂质辅料 

环孢素/Abott /2000 免疫抑制剂 软胶囊 

聚氧乙烯-35 氢化蓖麻油 

吐温-80 

司盘 
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如需更多信息，欢迎与嘉法狮联系：  

联系人：訾经理  

电话：150 2187 4276  

邮箱：simonzi@gattefossecn.com  

 

嘉法狮（GATTEFOSSE，原名佳法赛, www.gattefosse.com）成立于 1880 年，是一家有着 130 

多年历史的全球性精细化学品公司，致力于研究、开发和生产用于医药和个人护理行业的专

用成分。如今嘉法狮已向世界上 70 多个国家和地区的用户提供广泛的脂质化学、生物学及

天然来源萃取方面的专业技术。 


